NEWSLETTER FUR MARZ 2019

Fur Sie.

Vor Ort.

Liebe Eltern, liebe interessierte Leser, .
Informiert.

die Servicestelle FragNach mochte Thnen regelmafig aktuelle Informationen
rund ums Kind an die Hand geben. Falls Sie Ihre kostenfreien Angebote in unse-
rem Newsletter einbringen méchten, konnen Sie sich an uns wenden. Ebenso
stehen wir beziiglich relevanter Informationen hinsichtlich Hilfsangeboten fiir
junge Familien und Schwangere zur Verfiigung.

Sofern Sie diese Informationen kiinftig nicht mehr erhalten
mochten, konnen Sie sich unter FragNach@dw-bonn.de abmelden.

Tipps und Termine

07.03.2019 Beratung des Jugendhilfezentrums
Wo: Rathausstr. 34, 53343 Wachtberg

Wann: 11:30—12:30 Uhr

Anmeldung Tel.: 0228 / 9544 0

10.03.2019 Kinderkleiderborse der Kath. Kita Odendorf,
Wo: Dorfsaal Odendorf, Bendenweg, 53913 Swisttal-Odendorf
Wann: ab 11:00 Uhr

12.03.2019 Kurberatung der Caritas
Wo: Heinrich-Wikens-Haus, Orbachstr. 19, 53913 Swisttal-Odendorf
Wann: 13:00—14:30 Uhr, Anmeldung Tel.: 02 255/ 9590 38 2

12.03.2019 Erziehungsberatung der Erziehungsberatungsstelle Rheinbach
Wo: Pfarrzentrum St. Petrus und Paulus, Am Zehnthof 2, 53913 Swisttal-Odendorf
Wann: 8:30—9:30 Uhr, Anmeldung Tel.: 02 25 5 / 95 90 38 2

12.03, 19.03. und 26.03.2019 Ein guter Beginn-mit dem Baby
Dreiteiliger Kurs fiir werdende und ,junge Eltern“ Referentin: M. Kraemer

Wo: Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
Aachener Str.16, 53359 Rheinbach

Wann: 17:00—18:30 Uhr

Mehr Informationen iiber

14.03.2019 ,,Sag, wo ist Opa jetzt?“ Angebote und Veranstal-
Mit Kindern {iber Tod und Sterben reden. Ref.: Anja Knoblauch tungen
Wo: Heinrich-Wikens-Haus, Orbachstr. 19, 53913 Swisttal-Odendorf in Ihrer Nahe:

Wann: 20:00—22:15 Uhr, Anmeldung Tel.: 02 255 / 9590 38 2

14.03.2019 Bilderbuchkino Fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren
Wo: Offentliche Biicherei St. Matthius Alfter, Hertersplatz 14, 53347 Alfter
Wann: 14:45—15: 45 Uhr




UBER FRAG NACH

Um Eltern konkret und ganz prak-
tisch zu helfen, haben die
Gemeinden Alfter, Swisttal,
‘Wachtberg und die Stadt
Meckenheim mit dem Diakoni-
schen Werk Bonn und Region
FragNach ins Leben gerufen.

Wir kiimmern uns um die oftmals
sehr personlichen Anliegen junger
Eltern.

Den Uberblick iiber Hilfsmoglich-
keiten haben wir oder verschaffen
uns diesen je nach Anfrage, infor-
mieren passgenau und erleichtern
den Vitern und Miittern so den
Alltag mit den kleinen Kindern.

FragNach

Servicestelle Frithe Hilfen

FragNach@dw-bonn.de,
Telefon: 0160 70 21 446
montags 9:00—13:00 h

Stefanie Kriichten-Sbrzesny
und Gabriele Giing

:rhein-sieg-kreisa
w

Gemeinde Wachtberg

ﬁeckenheim

Lebendig. Modern. Sympathisch.

~ Gemeinde Swisttal
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TIPPS UND TERMINE

16.03.2019 Kleiderborse des Fordervereins des Familienzentrums St. Josef
(Kinder— und Babybekleidung)

Wo: Schiitzenhalle, 53359 Rheinbach-Wormersdorf

Wann: 10:00—13:30 Uhr

19.03.2019 Erziehungs— und Familienberatung

Referentin: Frau Motgen, Sozialpddagogin und Familientherapeutin

Wo: Kath. Kindertageseinrichtung Oedekoven, Jungfernpfad 17, 53347 Alfter
Wann: 10:00—12:00 Uhr, Anmeldung bis 5 Tage vorher Tel.: 02 22 8 / 64 48 85

19.03.2019 Kindernotfille

Wo: Familienzentrum JOhannesNest, Gelsdorfer Str. 17, 53340 Meckenheim
Wann: 9:00—11:15 Uhr

Anmeldung: Tel.: 0 22 25/ 65 15; max. 15 Teilnehmer

Referentin: Frau Eichinger

19.03.2019 Kindliche Sprachentwicklung

Wo: Katholische Tageseinrichtung Alfter, Schlossweg 4, 53347 Alfter
Referentin: Beatrice von Solms-Wildenfels (Praxis fiir Logopadie)
Wann: 19:30; Anmeldung bei Frau Axler, Tel.: 02 22 / 26 85, kostenfrei

19.03.2019 Familienkochstudio ,, Friithlingskiiche - kinderleicht*

Das Angebot richtet sich an Kinder ab 3,5 Jahren, je Kind sollte ein Erwachsener dabei
sein.

Referentin: Kerstin Ising , Diplom-Oecotrophologin

Wo: Kita St. Petrus und Paulus, Orbachstr. 19a, 53913 Swisttal-Odendorf

Wann: 14:30—17:30 Uhr

Teilnahmebeitrag 3,50 € pro Familie

Anmeldung schriftlich: Katholisches Familienzentrum Swisttal, Orbachstr. 19a,

53913 Swisttal-Odendorf, E-Mail: Kath.FZ.Swisttal@t-online.de

21.03.2019 Beratung des Jugendhilfezentrums im Familienzentrum Villip
Wo: Drachenfelser Landchen, Zwischen den Hiillen 1-9, 53343 Wachtberg-Villip
Wann: 14:00—15:00 Uhr, Anmeldung Tel.: 02 28 / 40 38 76 0

26.03.2019 Beratung der Familienhebamme Felicitas Josmann
Wo: Pfarrzentrum St. Petrus und Paulus, Am Zehnthof 2, 53913 Swisttal-Odendorf
Wann: 10:00—12:00 Uhr, Anmeldung Tel.: 01 51 / 50 04 01 54

26.03.2019 Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Kindernotfillen

Wo: Katholische Tageseinrichtung, Schlossweg 4, 53347 Alfter

Referentin: Frau Eichinger

Wann: 15:00—17:15 Uhr, Anmeldung i. d. Tageseinrichtung bei Frau Axler: 02 22 / 26 85

30.03.2019 1,2,3, Mein Papa ist dabei - ,, Rund um‘s Osterei“
Eierfarben und mehr fiir Vater mit Kindern im Alter von 2—8 Jahren

Wo: Familienzentrum JOhannesNest, Gelsdorfer Str.17, 53340 Meckenheim
Anmeldung Tel.: 0 22 25 / 65 15, bitte Eierkarton mitbringen, Kosten anteilig
Wann: 10:00—12:00 Uhr

30.03.2019 Beratung Mutter (Vater-) Kind-Kuren

Wo: Familienzentrum JOhannesNest, Gelsdorfer Str. 17, 53340 Meckenheim
Wann: 14:00—16:00 Uhr

Anmeldung unter Tel.: 02 24 1 /12 09 40 2

Referentin: Frau Schlotmann, Caritasverband Rhein-Sieg e. V.

Noch Fragen? Dann rufen Sie uns an 0160 7021446




