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SERVICESTELLE FRUHE HILFEN FUR ALFTER, SWISTTAL, WACHTBERG Fiir Sie.

UND MECKENHEIM Vor Ort.

Liebe Leser,

Informiert.

Dies ist unser erster Newsletter nach der verheerenden Hochwasserkatastrophe, die
in Teilen unserer Region gewiitet hat.

Wir von der Servicestelle FragNach haben deshalb unser Angebot erweitert und
bieten Unterstiitzung fiir die betroffenen Menschen an.

¢ Wir suchen nach passenden Hilfs- und Unterstiitzungsangeboten.

¢  Wir informieren auf unserer Website unter ,, Tipps und Aktuelles (QR-Code
am Ende des Newsletters scannen) iiber aktuelle Hilfsangebote Dritter und
weitere wichtige Informationen.

¢  Wir horen zu.
¢  Wir recherchieren fiir Sie.

¢  Wir iibernehmen fiir Sie Telefonate.
Die Flyer fiir die einzelnen Gemeinden versenden wir zusammen mit diesem
Newsletter.

Doch auch neben dieser Katastrophe geht das Leben weiter. Vielleicht finden Sie
Ablenkung oder auch einfach nur eine gute Zeit bei den angefiihrten Angeboten.

Aktuelle Angebote

04.09.2021, Termin fiir den Obst-Bauer-Besuch

Wann: 15:30/16:00 bis voraussichtlich 18:00 Uhr

Wer: Kinder von 4 bis 8 Jahren (mit einem Eltern- / GroBelternteil)
Bitte vorherige Kontaktaufnahme / Anmeldung

Begrenzt auf 25 Personen (Ohne Kinderwagen!)

Ausstattung: Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk, Getrénke, Snacks
Kosten: auf Anfrage

Kontakt: Vanessa Gellermann, Meckikids, Tel: 02225/9009873

Sa 11.09. bis So 12.09.2021 Scheunenkirmes

Kollenhof, Marienforster Weg 14, LieBem
Verein zur Forderung der Historischen Kirmes in Liefem e.V. Mehr Informationen iiber
Angebote und Veranstaltungen

in Threr Nihe:
16.09.2021 Erste Hilfe bei Kindernotfillen

Referentin: Marion Eichinger www.FragNach.info

Wo: Heinrich-Wilkens-Haus, Orbachstr. 19, 53913 Swisttal-Odendorf
Anmeldung schriftlich unter www.familienzentrum-swisttal.de




UBER FRAG NACH 16.09.2021 Beratung der Familienhebamme

Um Eltern konkret und ganz prak- Wo: Pfarrzentrum St. Petrus und Paulus

tisch zu helfen, haben die Am Zenthof 2, Swisttal-Odendorf
Gemeinden Alfter, Swisttal, Anmeldung bei Felicitas Josmann, Tel.: 0151/50040154
e b il dlls S0 oder Tel.: 02255/1297 oder kath.FZ.Swisttal@t-online.de

Meckenheim mit dem Diakoni-

schen Werk Bonn und Region . . .
FragNach ins Leben gerufen. 19.09.2021 Spiel-und Sportfest Meckenheim vereint
Familienfest fiir Jung und Alt

Wir kiilmmern uns um die oftmals
Wo: Sportanlagen am Schulcampus

sehr personlichen Anliegen junger

Eltern. Wann. 14:00—18:00 Uhr

Den Uberblick iiber Hilfsmoglich- . .

keiten haben wir oder verschaffen 19.09.2021 Kleidertauschborse

uns diesen je nach Anfrage, infor- Wo: Swisttal-Morenhoven, im Biirgerhaus
mieren passgenau und erleichtern Wann: 11:00—16:00 Uhr

den Vitern und Miittern so den

Alltag mit den kleinen Kindern. . .
21.09.2021 Erziehungsberatung der Erziechungsberatungsstelle

S Rheinbach

ragNac .

Servicestelle Frithe Hilfen Wo: Pfarrzentrum. St. Petrus und Paulus
FragNach@dw-bonn.de, Am Zenthof 2, Swisttal-Odendorf
Telefon: 0160 70 21 446 Wann 8:30 bis 9:30

montags 9:00—13:00 h Anmeldung unter Tel.: 02255/1297
Stefanie Kriichten-Sbrzesny

und Gabriele Ging

24.09.2021 Eltern-Café fiir Eltern mit Kindern bis 1 Jahr
Wo: Orbachstr. 19, Heinrich-Wilkens-Haus, Swisttal-Odendorf
Wann: 10:00—11:15 Uhr

Eine Kooperation von Anmeldung: Bettina Habbig, Tel.: 02226/2259
oder Familienzentrum Tel.: 02255/9590382

rungsschutz und Katastrophenhilfe aufmerksam machen.

Wenn Kinder ein Ungliick miterleben...
Gemeinds Wchtberg Jedes Kind reagiert auf belastende Erfahrungen anders. Thr Kind kann sich
in den nichsten Tagen beispielsweise unwohl oder miide fiihlen, unruhig,
nervos oder dngstlich sein, gereizt, aggressiv oder auf andere Weise
sverandert®. Thr Kind mag moglicherweise nicht wie iiblich essen, kann sich
nicht konzentrieren, nicht einschlafen oder hat immer wiederkehrende Alp-
traume.
In dieser Publikation werden Hilfen aufgezeigt, wie Sie Threm Kind helfen
und es unterstiitzen kénnen. Auf diese Seite gelangen sie iiber die unten
angezeigten QR-Codes bzw. iiber unsere Internetseite Tipps und Aktuelles

:l‘helll- Sleg_kmlé % Besonders mochten wir Sie auf eine Seite vom Bundesamt fiir Bevolke-
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Lebendig. Modern. Sympathisch.

GEMEINDE -
ALFTER  Gemeinde Swisttal
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Meckenheim Swisttal Wachtberg

IMPRESSUM
Diakonisches Werk
Bonn und Region

—gemeinnltzige GmbH Weitere Ideen und Informationen finden Sie auch auf www.FragNach.info
KaiserstraBe 125 . .
53113 Bonn auf der Seite Threr Stadt oder Gemeinde
Telefon: 0228 228 08 20 unter ,Palette“ und der Rubrik ,, Tipps
Fax: 0228 228 08 37 d Aktuelles®
E-Mail: kontakte@dw-bonn.de un tuelles

www.diakonie-bonn.de
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